
 

 
 
 
 
 
 
 

Séminaire 

La place du proche aidant indispensable dans le parcours de soins et le 
projet de vie : regards croisés entre le sanitaire, le médico-social et les 

soins de proximité 

 

             Jeudi 27 novembre 2025 
      De 9h00 à 16h30 
    CCI de l’Aude 

11 avenue du Forum, 11100 Narbonne 
 

 

 
 

 

09h00 | Accueil café 

9h30 | Introduction du séminaire 

Pr Jean-Michel BRUEL, Président de la Commission Spécialisée Droits des 
Usagers – CRSA Occitanie 
M. Philippe MERRICHELLI, Directeur Droits des Usagers, Affaires Juridiques, 
Inspection-Contrôle et qualité – ARS Occitanie 

10h00 | La place du proche aidant indispensable dans le parcours de 
soins et le projet de vie, fil rouge de la réflexion de la CSDU au cours de 
l'année 2025 

Evelyne LUCOTTE-ROUGIER, Présidente Adapei 65 
Bertrand VERINE, Fédération des Aveugles et Amblyopes de France 

10h30 | Questions / Réponses  



10h45 | Table ronde : Pourquoi un proche aidant m’est indispensable ? La 
parole des personnes concernées 

• Le proche aidant en santé mentale : José PAEZ, GEM Janus34 

• Le proche aidant d’un patient souffrant de maladie chronique :  Anne-Marie 
SAVARDEL, Association France REIN Occitanie 

• Le proche aidant d’un patient en situation de handicap physique : Isabel DA 
COSTA, APF France Handicap 

 

12h15 | Pause déjeuner « buffet » 

 

13h30 | Ateliers : Le proche aidant indispensable dans le parcours de 
soins et le projet de vie : difficultés, initiatives, recommandations 

• Le secteur sanitaire : Dr Jennifer HERNANDEZ, médecin réanimateur au CHU de 
Montpellier / Mme Cécile CHALET – Référent Handicap du CHU Nîmes 

• Les soins de proximité : Mme Corinne BARANDE, coordinatrice de la MSP de Pia 
Bompas Rivesaltes 

• Le secteur médico-social : Mme Angélique BARD, EHPAD Louis Fonoll - Croix 
Rouge Française / Mme Alice LAVAL DUBOUL, APAS 82, en charge du Pôle 
Partenaires Aidants 82 

 

15h00 | Pause 

15h15 | Restitutions / synthèse 

15h45 | Conclusion et perspectives 

Pr Jean-Michel BRUEL, Président de la Commission Spécialisée Droits des 
Usagers – CRSA Occitanie 

 

16h00 | Fin de la journée 

 

 

 


